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Empfohlene Wanderkarten

« Wanderkarte 1: 25'000, Arosa Schanfigg, erhéltlich

bei Arosa Tourismus und Verkehrsvereine im Schanfigg
« Wanderftihrer Schanfigger Hohenweg, Vital, André
« Swisstopo 1:50°000, Nr. 248, Prattigau

« von Arx, Heinz ERLEBNIS CHUR-AROSA-BAHN,

Calfreisen
Calfreisen liegt auf einer Sonnenterrasse ab-
seits der Kantonsstrasse und ist von der Post-
autohaltestelle «Calfreisen», an der Linie Chur-
Peist, in 15 Gehminuten erreichbar. Das kleine,
beschauliche Dorf hat einen wunderschonen
Dorfkern. Es gibt zahlreiche alte Holzhauser, die
eng aneinander gebaut sind und fiirsorglich ge-
pflegt und renoviert werden. Das Wahrzeichen
von Calfreisen ist die Burgruine Bernegg, erst-
mals im Jahr 1231 erwahnt.

Liien
Auch bekannt als «Schanfigger Riviera, ist kli-
matisch so mild, dass Trauben, Kiwis und Apri-
kosen gedeihen. Das Dorf ist vom Bahnhof in
10 min erreichbar. Nach Liien fiihren originelle
Wanderwege ab St. Peter-Pagig via Hangebriig-
gli und Galgenbiihl oder von Tschiertschen via
Plessurbriicke am Kraftwerk Lien vorbei. Seit
1914 wird in diesem Wasserkraftwerk saube-
rer Strom produziert. Ein Bijoux ist die kleine
Kirche mit kunstvollen Fresken. Sie wurde um
1084 von freien Bauern erbaut.

TIPP:
Noch heute wird das Alpvieh des &usseren
Schanfigg bei Liien tber die Plessur auf die an-
dere Talseite getrieben um die Sommermonate
auf den satten Weiden der Alp Urden zu ver-
bringen. Ein zweimaliges Spektakel, Ende Juni
und Ende September.

Tschiertschen-Praden

Urspriinglich siedelten in Tschiertschen Roma-
nen und in Praden Walser an. Heute kann man
sagen, dies sind die heimeligen Walser-Dérfer
auf der linken Talseite des Schanfigg. Das weit-
gehend erhaltene Dorfhild ladt zum Verweilen
und Geniessen ein. Fauna, Flora und diverse
Sport-und Wanderméglichkeiten lassen Sie den
Alltagsstress vergessen. Frei nach dem Motto:
geniessen und entspannen.

Bogenpark Hochwang
Hoch tiber dem Tal Schanfigg befinden sich
die beiden wunderschon angelegten Bogen-
schiessparks mit je 28 3D Tieren. Der Wald-Bo-
genpark fiihrt in einem Rundkurs von Fatschel
bis zum Grillplatz Janover Egg und zuriick. Uber
der Waldgrenze auf 1°800 m.i.M. befindet sich
der spannend angelegte Alpin-Bogenpark. Mit
Blick auf eine grossartige Bergkulisse wandert
der Bogenschiitze vom Panoramarestaurant
Triemel durch saftige Bergwiesen, (ber steini-
ge Wege und platschernde Bache den Sommer-
weg hinauf zur romantischen Hochwanghtitte.

www.hogenpark-hochwang.ch

Castiel
Castiel wurde erstaunlich frith besiedelt. Auf
der Hiigelkuppe Carschlingg, oberhalb der
Kirche, sind verschiedene prahistorische Be-
siedlungsphasen und rémischer Siedlungsbau
nachgewiesen. Das Prunkstiick des Dorfes ist
das Podestatenhaus, im Volksmund «Tobel-
Hus» genannt. Es wurde 1621 fiir Landammann
Luzius Schmid erbaut und gilt als das schénste
Haus und eines der wertvollsten Baudenkmaler
im Schanfigg. Das Dorf liegt an der Postautoli-
nie Chur-Peist. Vom Bahnhof Liien erreichen Sie
Castiel in rund 30 Gehminuten.

Das Dorf wird von der Landwirtschaft gepragt.
Hofladen bieten ihre geschatzten Produkte an
und bei einer Einkehr im Restaurant Pasunna
trifft man Einheimische und Géste.

‘.:, St.Peter - Hochwang

Der Schanfigger Hohenweg kann in sechs Tages-
Etappen bewaltigt werden und fiihrt Giber mar-
kierte Wanderwege oberhalb der Waldgrenze
rund ums Schanfigg. Das Hochwanggebiet und
die Peister Alp liegen unmittelbar am Héhen-
weg und bieten ausgedehnte, hochgelegene
Bergwiesen, eindrucksvolle Moorlandschaften
und traditionelle Alpwirtschaften. Entdecken
Sie diese abwechslungsreiche Landschaft mit
vielfaltiger Tier- und Pflanzenwelt.

Die Kirche St. Peter mit ihrem méachtigen Glo-
ckenturm wurde im Jahr 831 erstmals erwahnt.
Sie war (ber Jahrhunderte die bestimmende
Kirche des Tals. Ein kulturhistorischer Schatz
offenbart sich im Innern der Kirche, ein Wand-
tabernakel aus der Zeit um 1500. Vom Bahnhof
erreichen Sie die Kirche in 20 Gehminuten.
Oberhalb der Dérfer St. Peter und Pagig liegt
auf einer Sonnenterrasse der Weiler Fatschél,
ein ehemaliges Maiensdss und Talstation der
Sportbahnen Hochwang. Ein wichtiger Aus-
gangspunkt fir sommerliche Wandertouren
auf dem Schanfigger Hohenweg. Der Sessellift
fahrt Sie hoch zum Triemel und ist wahrend den
Sommermonaten jeweils Samstag und Sonntag
in Betrieb.

Molinis
Molinis wird auch der Garten vom Schanfigg
genannt. Durch die einzigartige Lage am Talbo-
den, am Ufer der Plessur, wird es im Sommer
sehr warm. Die Wasserkraft wurde hier schon
friih genutzt, um Holz zu ségen, Korn zu mah-
len, Strom zu erzeugen und Rader zu drehen.
Das Dorf hat seinen urspriinglichen Charme
weitgehend erhalten und ist Kreuzpunkt fir
Wanderungen von Litziriiti nach Tschiertschen
und St.Peter

TIPP:
Mit dem Nostalgie-Postauto werden ber die
Sommersaison die beiden Talseiten verbunden.
Von Molinis nach Tschiertschen und weiter zur
Alp Farur oder nach St.Peter und weiter nach
Fatschél, der Talstation der Sporthahnen
Hochwang.

Unmittelbar neben dem Bahnhof Peist steht
mit rund 350 Jahren die alteste Esche Euro-
pas. Durch ihren imposanten Umfang von (iber
9 Metern hat sie es verdienterweise zu einem
eigenen Wikipedia-Eintrag geschafft. Esche ist
zudem ein wichtiger Werkstoff fiir Peist, hier

Schlitten gefertigt. Das traditionelle Handwer-
ker- und Bergbauerndorf erreichen Sie in rund
15 Gehminuten vom Bahnhof. Das Herzstiick
des Dorfes ist der Dorfladen, nebst einem An-
gebot von regionalen Spezialitdten und Bio-
produkten trifft man sich hier auch zu einem
«Hengert».
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Litzirditi
Hier fiigen sich die beiden Talseiten, die sich
von Chur nach Arosa erstrecken und von der
Plessur durchschnitten werden, wieder zu-
sammen. Litzirlti ist Ziel vieler \Wanderungen
und Biketouren. Litziriiti ist nicht nur durch die
giinstige Verkehrslage, sondern auch durch die
ausgezeichneten Gaststatten Ziel und Aus-
gangspunkt vieler Wanderungen und Biketou-
ren. «Litzi» bedeutet am Schatten gelegen. Das
bekommt dem kleinen Dorf recht gut, denn wo
bekanntlich Schatten ist, da ist die Sonne nicht
weit.

TIPP:
Auf dem Lernpfad nach Langwies gibt es kurz
nach Litzirliti eine gekennzeichnete Abkiirzung.
Diese fiihrt Sie entlang der Plessur bis zum
Viadukt, wo Sie wieder auf den Lernpfad gelan-
gen. Hier ist Trittsicherheit und Abenteuerlust
gefragt.

Bahnverbindung ab Arosa Weitere Verbindungen unter rhb.ch

Arosa 748 (848 [948 [1048 [11.48 [12.18 [13.48 [14.48 1548 | 16.48 | 17.38 |18.48 | 19.48 |21.09
Litzirit 758 (858 |9.58 |1058 |11.58 [12.58 |1358 |14.58 | 1558 | 16.58 | 17.58 |18.58 | 1958 |21.18
Langwies GR  [8.04 |9.04 |10.04 |11.04 |12.04 |13.04 |14.04 [1504 | 16.04 |17.04 |18.04 |19.04 |20.04 |21.24
Peist 8.11 911 1011|1111 [12.11 [13.11 |14.11 [15.11 [16.11 [17.11 [18.11 |19.11 |20.11 | 2130
St. Peter-Molinis [8.14 |9.14 [10.14 |11.14 |12.14 |13.14 |14.14 1514 |16.14 [17.14 {18.14 |19.14 | 20.14 |21.34
Lien-Castiel (822 |9.22 |1022 |11.22 |12.22 | 1322 |14.22 1522 |16.22 |17.22 |18.22 |19.22 | 2022 | 21.41
Chur Stadt 838 [9.38 |1038 (1138 |12.38 |13.38 |14.38 |15.38 | 16.38 | 17.38 | 18.38 |19.38 | 20.38 | 21,57
Chur an 851 951 1051|1151 1251 1351 | 1451 | 1551 |16.51 |17.51 | 1851 |1951 | 2051 | 22.05
Bahnverbindung ab Chur Weitere Verbindungen unter rhb.ch

Chur 808 [9.08 1008 [11.08 [12.08 [13.08 [14.08 | 1508 | 16.08 [17.08 | 18.08 19.08 |20.06 |21.00
Chur Stadt 841 911 (1041 |11.01 [12.11 [13.11 [14.11 [1511 [16.11 [17.11 {1811 |19.11 | 20.08 | 21.02
Lien-Castiel  [8.28 |9.28 |1028 |11.28 |12.28 1328 |14.28 [1528 |16.28 |17.28 | 18.28 |19.28 | 20.26 |21.17
StPeter-Molinis [8.37 |9.37 |1037 |11.37 |12.37 |13.37 |14.37 1537 |16.37 |17.37 {1837 | 1937 | 2033 |21.25
Peist 841 941 [1041 |1141 [12.41 1341 |14.41 |15.41 [16.41 | 17.41 |18.41 |19.41 | 2037 {2128
Langwies GR ~ [8.49 |9.49 |1049 |11.49 |12.49 |13.49 |14.49 1549 | 1649 |17.49 {1849 |19.49 | 2044 |21.35
Litziriti 855 |955 |1055 |11.55 |12.55 |13.55 | 14.55 | 1555 |16.55 | 17.55 | 18.55 |19.55 |20.49 |21.41
Arosa an 909 |10.09 |11.09 |12.09 |13.09 |14.09 | 1509 | 16.09 | 17.09 | 18.09 |19.09 | 2009 | 21.03 | 2158
Postautoverbindung Chur-Peist Weitere Verbindungen unter postauto.ch

Chur 810 [ 1205 [ 1548 [ 1815 Peist 905 [ 1255 [ 1630 | 19.00

Calfreisen Abzw. | 828 | 12.23 | 16.06 | 18.33 St. Peter 910 [13.00 | 1635 | 19.05

Castiel 830 [1225 | 16,08 | 1835 Pagig Abzw. 912 [1302 | 1637 |19.07

Pagig Abaw. 837 (1232 |16.15 | 1842 Castiel 920 [1310 | 1645 | 19.15

St. Peter 839 |1234 | 1617 | 1844 Calfreisen Abzw. | 9.21 | 13.11 | 16.46 | 19.16

Peist an 848 [1243 | 1626 | 1853 Chur an 945 [1335 | 17.10 | 1935

Fahrzeiten Nostalgie-Postauto

Walsersiedlungen
Das innere Schanfigg (Arosa, Langwies) wurde
im 13. Jahrhundert von den Walsern besiedelt.
Sie wanderten von Davos iber den Strelapass
nach Saptn und Gber den Casannapass ins
Fondei ein. Die Walser pragten die Kultur, die
Bauten und die Sprache des Schanfigg. Noch
heute sind einzelne Siedlungen ganzjéhrig be-
wohnt. Langwies gilt als Ausgangspunkt fir
Wanderungen in die charakteristischen Wal-
sersiedlungen Fondei, Pirigen, Medergen und
Saptin. Der rund 2-stiindige Fussmarsch wird
belohnt durch satte Bergwiesen, einzigartige
Panoramen, urchige Bergbeizli und traditionel-
les Kulturgut.

TIPP:
Erleben Sie die Walser-Kultur beim Schaukésen,
beim «Hengert» oder auf einer Kulturfiihrung
durchs Fondei. «Strassberg erleben» ein Ange-
bot des Verkehrsvereins Langwies.

Langwies
Mit dem Bau des Viadukts um 1912 fand Lang-
wies weltweit Beachtung. Die 284 Meter lange
und 62 Meter hohe Stahlbetonbriicke ist ein
Kulturgut von nationaler Bedeutung. Warum
Langwies trotzdem nicht Langbriick heisst, kdn-
nen Sie im Kulturhuus Schanfigg erfahren (im
Dorfzentrum, 10 Gehminuten vom Bahnhof).
Hier befindet sich auch die Raetica-Bibliothek
aus dem Nachlass von Divisiondr Jérg von
Sprecher, Jenins. Ein Haus voller fantastischer
Geschichten, historischer Fakten und wechseln-
den Ausstellungen (Mittwoch von 14 - 17 Uhr
gedffnet).

TIPP:
Ein besonderes Naturphanomen gibt es tal-
auswarts, im Grindjitobel, zu entdecken.
Kamera nicht vergessen! Besonders bei
Sonnenaufgang erstrahlen die Steinmanndli
(Sandpyramiden) in eindrucksvollem Licht.
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Farur - Tschiertschen - Molinis - Fatschel

Streifziige durch das
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Streifziige durch das Schanfigg
Das wilde Bergtal zwischen Arosa und Chur hat
seinen urspriinglichen Charakter und die kultu-
rellen Besonderheiten bis heute bewahrt.

Mit der Arosa Card konnen Sie eine kostenlose

Zugfahrt auf einer der schonsten Bahnstrecken
Europas erleben! Uber imposante Briicken,
entlang spektakuldrer Steilwande, durch die
urttimliche und wilde Landschaft des Schanfigg
windet sich die 1914 erdffnete Chur-Arosa-
Bahn. Auf der rund 20km langen Bahnfahrt von
Arosa nach Liien gibt es vieles zu entdecken:
grossartige Aussichten, unberiihrte Natur, ver-
steckte Kulturschatze, urchige Gaststuben und
ein Einblick in die traditionelle bauerliche Welt.

Aussteigen lohnt sich!

Fahrzeiten Nostalgie-Postauto
Fatschel - Molinis - Tschiertschen - Farur

Platzzahl begrenzt, keine Reservation maglich.
Fahrrader, Kinderwagen und Rollstiihle kénnen nicht transportiert werden.
Weitere Infos unter tschiertschen.ch

Farur ab 9.25 {10.50 |14.00 15.50 Fatschel ab 9.10 11.10 |14.05 |15.45 | 16.45
Waldstafel 9.31 |10.56 |14.06 15.56 Bofel 9.19 11.19 |14.14 | 1554 |16.54

Furgglis 9.36 |11.01 1411 16.01 St. Peter Abzw. 9.26 11.26 |14.21 |16.01 |17.01
Zinsli-Kurve 9.39 {11.04 |14.14 16.04 St. Peter Rathaus 9.29 11.29 |14.24 |16.04 |17.04
Kiesgrube §A2AN008 (14N 16.07 St.Peter-Molinis Bhf an 945 11.35 [14.30 | 16.10 |17.10
Tschiertschen an 953 |11.18 |14.28 16.18 RhB n. Chur ab 10.14 12.14| 15.14| 16.14| 17.14

Postauto n. Chur ab 10.35| 12.05| 1435 17.35 RhB n. Arosa ab 937 11.37| 1437\ 16.37| 17.37

Postauto v. Chur an 741| 931 14.31 16.31 RhB v. Arosa an 8.14| 914 14.14 17.14
Tschiertschen ab| 7.50 | 9.57 14.35 16.35 RhB v. Chur an 737 4 0.9 14.37 16.37 [
Messmermatte 7.59 |10.06 14.44 16.44 St.Peter-Molinis Bhf ab | 8.18 | 9.40 14.45 17.20 i
Usser Zana 8.07 |10.14 14.52 16.52 Molinis Sand 8.21 | 943 14.48 17,28 [
Molinis Sand 8.11 (10.18 14.56 16.56 Usser Zana 8.26 | 9.48 14.53

St.Peter-Molinis Bhf an| 8.18 |10.25 15.03 17.03 Messmermatte 8.34 | 9.56 15.01

RhB n. Chur ab 9.14] 11.14 15.14 17.14 Tschiertschen an | 8.46 |10.08 15.13

RhB n. Arosa ab 837| 1037 15.37 17.37 Postauto n. Chur ab 9351 1835 16.05

RhBv. Arosa an 814 | 1014 | 11.14 | 1514 | 16.14 Postauto v. Chur an 831 1.+ 4378 11.51 14.31

RhB v. Chur an 8378 | A0.37\ 11437 L1\ 11487 111597 Tschiertschen ab | 850 [10.15 |11.35 15.15

St.Peter-Molinis Bhf ab|8.40 |10.40 |11.40 |15.15 |16.15 Kiesgrube 8.59 1024 |11.44 15.24

St. Peter Rathaus 8.46 |10.46 |11.46 |15.21 |16.21 Zinsli-Kurve 9.03 |10.28 |11.48 15.28

St. Peter Abzw. 849 [10.49 |11.49 |15.24 |16.24 Furgglis 9.07 10.32 |11.52 15.32

Bofel 856 |10.56 |11.56 |15.31 |16.31 Waldstafel 9.13 ]10.38 |11.58 15.38

Fatschel an|9.05 |11.05 |12.05 |15.40 |16.40 Farur an| 920 [10.45 |12.05 15.45
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